神邑、淨土與溫泉鄉
日本神武天皇在東征途中通過的熊野，到今天還保存著她原始而神秘的魅力與容貌。
 　　「大瀛海岸古紀州，山十萬仞差海流。」這是元朝詩人吳萊在六百三時多年前「聽客話熊野」有感而做的兩句詩。所謂「客」極可能是當時到大陸求經學道的日本的「學問僧」。吳萊這首詩之所以可貴，是因為它是中國文學中描述到熊野這個日本古地的第一篇作品。在以往中國並沒有關於熊野古邑的任何文字上記載。

  　吳萊是聽他那位日本來的遠客談到熊野有徐福古廟才有感而詩興大發。殊不知熊野不僅是傳說中徐福在日登陸定居之所，並且在日本古史中早就是有名的神邑；相傳神武天皇於紀元二百年前後東征的途中，亦在這裡登錄。這位日本的第一代天皇先平定了熊野地方以後，才一路北上，通由難波(大阪)在大和地方(今天奈良一帶)建立了日本史上的第一個正統的朝廷。
  　熊野在這地方自古被稱為神邑，似乎是由於它所處的地理與自然的環境。吉田東五博士在他的大日本地名辭書中就說熊野「山海形勢殊勝，而南方烟波淼淼，直當太平洋航道，潮流過其近岸，自古號為殊域人物來歸之門戶。」
  我住在日本，十多年來可以說是足跡遍島國的東西南北，可是所去過的名勝古蹟，能使我同時感嘆它的雄偉，古老，壯麗，奇絕的恐怕祇有熊野一地而已。在那裏我不見平原，但見深山，岩壁與大海的連接，吳萊詩中的「山十萬仞挿海流」是描寫那富有原始與神祕性的熊野海岸的最確當沒有的文字了。我坐了小遊艇，在倒挿在海流中的萬仞怪奇險惡的石岩中穿繞一周，想到吳萊當時僅聽人道說，自己並沒有到過這裏，使我不得不衷心欽佩感服這位六百多年前的中國詩人想像力的富豐，和用詩之恰切神妙。
熊野在太古或許曾被號為神邑。但是在中古以後，卻被日本全國佛教徒被奉為釋界淨土，認為是救世觀音菩薩常居的靈地。觀世音的佛像極可能是從熊野第一次傳入日本，因為今天屹立於熊野那智山麓的青岸渡寺，依然是日本西國三十三寺觀音巡禮的「第一番札所」。這裏所說的西國包括日本的京都、大叛、奈良、和歌山、兵庫、滋賀、岐阜等二府五縣。換句話說，在這日本文化中心部的三十三所觀音寺中，以熊野那智山的青岸寺為首。求超度得救的善男信女，在「西國」的三十三所觀音寺的巡禮中，必須第一個先上這那智山頂的觀音寺來朝山進香。至於西國的第三十三所，亦即是巡禮中最後一個觀音寺則是講岐阜縣的谷汲山的華嚴寺。那智山產蜜橘，谷汲山出柿子，因此日本名歌人柄井川柳從前有一首咏西國巡禮的名歌，說「巡禮始嘗橘，見柿才能佛。」
　　相傳第一個把觀世音菩薩傳進日本，亦就是那智山的開山祖師，是一位法名為裸形上人的印度和尚。他一行六人在一千六百多年前的日本仁德天皇（西曆三一三－三九九年）的時代渡海在熊野登陸，上那智山頂，在那智第一瀑布傍邊打坐修行多年，亦就在那裏悟道成佛。他當年結庵安置佛座的地方，就是二百十八年後在日本崇佛的推古天皇時代（五九二－六二八年）第一次興建的青岸渡寺佛堂的所在。那位裸體僧携觀音像到達熊野，是遠在日本朝野接受佛教三百年以前的事。他是通由中國大陸，或是直接從印度渡海到日本，不得而知，不過青岸渡寺中尚存有裸形上人的坐像，從黑漆漆的塑相看來，倒毫無疑問地是一位印度和尚。

　　那智山奇絕的瀑布和幽秘的山景可能是裸形上人選它為觀音靈境淨土的最大原因之一。那智全山有四十八處瀑布，可真是日本第一絕景。最大的一條，通稱為那智第一瀧，就在青岸沒寺的附近。這瀑布倒垂一百三十三公尺，比今天中外聞名的日光的華嚴瀑布還要高三十多公尺。它從聳入雲霄的高峰頂上，筆直地滑瀉下來，兩邊全是翠綠的古松喬木。遠遠望去，真可以說是「百尺素綀半空垂」的奇景。至於那智二字，既非日名，更不是漢文，而是梵語中的「那提」，或「難地」，意義是「江河」，轉成「水落」和「瀑布」，佛語中亦就代表人世煩惱的解消。
　　不過熊野的絕景不限於海的怪奇與山的幽秘，就連熊野海岸的勝浦溫泉亦可以說是溫泉國日本中的一個最特出的溫泉鄉了。東京附近的箱根，熱海，鬼怒川等溫泉不必說，我去過北海道的登別與常山溪，在那裏洗過足以同時容納千人以上的大溫泉；我亦到過自古有便有名的別府溫泉以及日本南端鹿兒島的霧島山頂溫泉，可是却沒有一處在我看來能像勝浦溫泉那樣的奇特而又接近大自然。

　　我是在勝浦的勝浦島渡過能野的以夜。小島上祇有兩家建築宏麗，設備完全的大觀光旅館，此外並無店舖與住家。溫泉也在一所天然的大洞窟中，從旅館到這洞窟要通過一道人工挖掘的將近一百公尺的隧道。洞窟有三十公尺高，面積約有四百坪。是一所整個的天膃大溫泉池。中間由岩石砌分為左右兩部份，右邊是女池，左邊是男池。雖然男女共用一個進出口，靠洞口的部份沒有界限，可以男女共進。從洞口望出去就是海天相連的碧藍的太平洋。出洞口三尺即是海濤，進洞口不到三尺是溫泉，真是不可思議的既原始而又神秘的大自然的現象。這同一的閱象亦許就是產生許多熊野的神話與傳說的母胎，並且使熊野到今天依然保存它作為神邑與淨土的魅力與容貌。　　　　　　（以九六六年六月三日於東京）
中日詩歌典籍中的徐福

先生採藥未曾回

故國山河幾度埃

今日一香散遠寄

老僧亦為避秦來

　　　　　　　－－－元僧祖元獻香徐福祠詩

　　兩千多年以來，在中國民間流傳不絕的兩個婦孺皆知的史話，都是以秦始皇為中心的。一個是以萬里長城為背景的孟姜女萬里尋天的故事；另一個是以東海蓬萊仙山為遠景的徐福入海求不老長生仙藥的傳說。上自朝廷的帝王，下至村野的婦孺，莫不愛聽這兩件介乎歷史與傳說之間的傳奇；前者使人追念到古代荒涼的關山域；後者激發聽者對於遼遠的海洋的幻想，而兩者都具有浪漫與冒險的內容，以及悲劇的結尾。
　　但是中國的史料之中，關於孟姜女千里送寒衣給萬喜良的記載，可以說完全沒有。雖然產生這民間故事的忝始皇所完成的長城，到今天還作為世界七大奇蹟之一，橫貫在華北的山野之間。在另一方面，徐福建樓船携童男女入海的傳說，却在兩千年以前就出現在中國的史籍之中，證明徐福確有其人其人其事，雖然直到今天，秦始皇派徐福探尋的蓬萊仙山，究竟在日本何處，似乎尚是一個謎。
　　關於這一點的唯一的解釋，是徐福入海以前的事發生在大陸，而當時中國大陸已有相當完整的文化，所以這事件在中國不僅靠列代的傳說，並且有極早的文字的記載，作為史料存留下來。相反地徐福入海以後便沒有回來，假如到達日本，當時日本在紀元前二一○年，不僅尚沒有文字，並且還在原始的神話時代，因此除了靠傳說以外，根本不可能有什麼史料與文字的記載可言。

　　徐福這名字，第一次出現在中國的史料記錄中是在史記的秦始皇本紀和淮南衡山列傳中。司馬遷編寫史記，是漢武帝征和二年（紀元前九十一年）的事，離開徐福第二次航海的始皇三十七年（紀元前二一○年）不到一百二十年，而與司馬遷同時代的東方朔，在他的海內十洲記中，亦提到徐福帶童男女坐樓船到東海的祖洲求不死草的事。假如是五百年，一千年以前的事件，可能歷代傳聞失實，記錄錯誤，不過僅僅一百多年以前發生的事，在同一時代由兩位學者在兩部名著中都提到，可見徐福決不是架空的人物，而他携童男女入海求藥的故事　亦不是虛構的神話或是寓言。

　　徐福的故事以後便不斷地出現在中國歷代的文獻記載之中，諸如漢劉向的列仙傳、後漢班固的漢書伍被傳、宋范曄的後漢書東夷傳、晉陳壽的吳志孫權傳、唐魏王泰的括地志、唐馮贊的仙雜記及記事珠、宋李昉的太平廣記神仙類、宋司馬光的資治通鑑秦紀、元曾先之的十八史略，以及明嚴從簡的珠城周咨錄東夷之部等等，實在可以說是不可枚擧。
　　至於日本書籍中第一次提到徐福的故事，是在源隆國的今昔物語中。源隆國是後冷泉天皇的權大納言（右大臣的次官）。後來退隱於宇治山莊，朝夕撰錄諸人傳說故事，成今昔物語一書。這書原名宇治大納言物語，因為裏面每一條故事開端都是「今昔……」，一般人便稱之為今昔物語。源隆國歿於一○七七年，享壽七十四歲，因此徐福這名字講日本史料中第一次出現，是九百多年前的事。
　　中國最早的史書中，或說徐福去蓬萊、方丈、灜洲三仙山，或說他的目的地是祖洲或亶洲，名稱雖異，都在「東海之中」，毫無疑問地是指古代的日本，至於日本這名字在中國書中第一次正式出現，是在後周明教大師的義楚六帖之中。義楚六帖中說：「日本國亦名倭。國東海中，秦時徐福將五百童男，五百童女，止此國也。」

　　傳說是徐福在日本登陸地點的熊野這地名，第一次在中國的詩文中出現，則約在六百多年以前。元朝的學者吳萊（一二九七－一三四○）有一首「聽客話熊野徐市廟」的詩，詩云：「大灜海岸古紀州　山石萬仞挿海流，徐市求仙乃得死，紫芝老盡使人愁。」

　　不過，關於徐福在熊野登陸的傳說，似乎早已流傳在日本民間，因為在吳萊出生以前好幾十年，另有一位中國名僧到日本來獻香於熊野新宮的徐福祠前，並且做了一首詩致祭徐福：「先生採藥未曾回，故國山河幾度埃；今日一香聊遠寄，老僧亦為避秦來。」詩的作者是元僧祖元，號無學（一二二八－一二八六）。他在一二七九年宋亡的那一年，受日本北條時宗的招請渡日，被任為鎌倉建長寺的住持；三年後建圓覺寺，任該寺的開山祖師，被敕贈佛光國師的尊號；以後兼笈兩寺，在鎌倉說禪，奠定了日本臨濟宗的基礎，並且確立了禪與武士間密切不可分的關係。祖元雖是出家人，但是他的一首祭徐福的詩中，却充滿了關懷祖國山河的痛切之情，以及一位亡命海外的愛國者的辛酸的眼淚。我在不久以前，曾親去新宮憑弔荒廢了的徐福塚址。在墓前默誦這位與我遭逢同樣命運的中國高僧的名詩，悲切地感覺到這詩雖寫在近八百年前，可是即使在今天還一樣地含有深刻的時代的意義。
　　祖元生於會稽，在元朝至元十三年（一二七六）遭兵難，蒙古兵的刀加在他頸上，他依然面不改色，兀坐堂中唱偈，並且誦詩一首：「乾坤無地卓孤節，喜得人空法亦空，珍重大元三尺劍，電光影裏斬春風。」賊兵感悔，收刀拜謝而去。

　　這位於一二八六年圓寂於鎌倉古寺中的中國高僧的第四代法孫中津絕海和尚，於一百多年以後去中國大陸留學，並且被明太祖於英武樓召見，被垂詢熊野徐福廟的古跡。據絕海和尚在他的詩文集蕉堅集（絕海號蕉堅道人）中自己的記述，他於「洪武九年，太祖高皇帝召見，至仗房，指日本圖，顧問海村遺蹟熊野祠。」當時絕海即席揮毫獻詩一首：「熊野峰前徐福祠，滿山藥草雨後肥，祇今海上波濤穩，萬里好風須早歸。」明太祖即刻御筆和詩一首云：「熊野峰前血食祠，松根琥珀也應肥，昔時徐福求仙藥，直到如今竟不歸。」

　　這一段以熊野的徐福祠為中心的明太祖與日本和尚的詩歌外交的故事，在日本留有記載，在中國恐怕倒是很少有人知道的。
捕鯨、秦始皇與徐福

　　日本是今天世界上有數的幾個捕鯨國之一；近年來它的捕鯨技術　捕鯨船團的規模，捕獲鯨魚的數量已經遠在美國、北歐等其他捕鯨歷史，可是據說第一個把捕鯨技術傳入日本的竟是兩千多年前從中國大陸帶童男女到蓬萊仙島求不死長生仙草的徐福。關於這一點，在「產業事蹟考」這一部日本舊書中有下面的這一段記載：「熊野捕鯨業久聞於世，相傳斯業始端於古昔，當時彼徐福避秦殃，遠航日本，抵紀州熊野浦岸，始於該地行捕鯨之業，其後逐漸傳播至本邦各地。」
　　事實上，相傳為徐福登陸地的熊野，不僅是古代日本最早的捕鯨港，並且在近代捕鯨技術傳入日本以前，千餘年來一向是日本捕鯨業的中心。熊野捕鯨業以太地町為基地，而太地町一名「秦地浦」，意思是秦人居住的海岸地帶。

　　以往在那一帶的捕鯨船的船長都通稱為「秦士」，並且直到今天，當地民間還留傳有一支名叫「捕鯨歌」的民謠，歌頌英勇的「秦士」統率「二十艘鯨船用矛矢剌捕從大島原游過來的鯨魚。」。我上次去熊野新宮憑弔徐福塚，同時在當地有名的古速玉神社內看到一富該社珍藏的古捕鯨圖，繪著二十艘左右的三船在海濤中圍捕兩匹比船身要大好幾倍的黑色大鯨。這幅古畫雖然並沒有說明，亦不可能說明，是徐福把捕鯨術傳入日本，但是却表明熊野這一帶自古即盛行這種原始方式的捕鯨。
　　不過假如我們回頭翻看我們中國古代史料中關於徐福入海的最早的記載，却可以發現捕鯨術在時秦末的中國已經頗為發達，特別是在山東膠州的沿海一帶。徐福在他第二次入海的時候，事實上不僅帶了「童男女，五殼百工而行」，並且還同時從大陸帶走了大批的捕鯨專家和名手，而派遣徐福入海的秦始皇自己，亦曾在山東芝眾沿海親眼看到鯨魚，並且自己率領了捕鯨船團，參加射殺過一條大鯨魚。關於這一點，史記第六卷的秦始皇本紀中就有一段很有趣的記述：「方士徐市等入海求神藥，數歲不得，費多恐譴，乃詐曰：蓬萊藥可得，然常為大鮫魚所苦，故不得至，請『善射』與俱，見則以『連弩』候『大魚』出射之，自瑯邪北至榮成山弗見，至之眾見『巨魚』。射殺一魚……。」在這裏的所謂「善射」、「連弩」、「捕巨魚具」，用現代語來說，就是指捕鯨名手和捕鯨器具，「入海者」是航海家或船員；至於「大魚」和「巨魚」當然是指鯨魚無疑了。

　　秦始皇自己是參加捕鯨以後不久，就在回到長安的旅途中得病而死。他是否是於捕鯨時在海上遭風寒得肺痰而死（史記上說他是在十一、二月的冬天入海捕鯨的），我不得而知；不過遍閱東西古今的歷史，凡是帝王，不論中外，差不多全以在山林狩獵捕獸為榮，親自入海參加捕鯨的帝王，自古迄今，恐怕亦祇有中國的秦始皇一人而已。
　　至於徐福，就在秦始皇死的那一年，帶了童男女各五百人，大批「善射連弩」的捕鯨名手，携了「五殼百工」，坐上新建的樓船，作為中國史上最早，並且最有計劃的移民集團，浩浩蕩蕩地離開膠州出海往日本去了。那是他最後一次的航海。在這以前，我相信他可能入海去日本數次，至少他的同黨或部下早已去過日本，因為我認為徐福本人實際似乎是一位精通航海術的冒險家。秦始皇在始皇二十八年第一次巡遊到山東，見到大海，開始對海洋發生興趣，才召見以徐福為首（史記上總是稱「徐市等」）的當地一批對大海有知識、有經驗的方士（即旅行家），詢問許多關於海洋的珍奇的傳聞。結果始皇好奇心大發，不惜工本，派徐福入海去傳說中的蓬萊仙島，探求傳說中的長生不老的靈芝仙草了。

　　從徐福看來，蓬萊仙島（即今日的日本三島）並非傳聞，是可以到達的；不過長生不老仙藥却是無法覓求的架空的傳說，因此他於始皇二十八年第一次造樓船入海到日本熊野登陸，可能留下一部人員在那裏繼續入山尋求「仙草」，自己却坐原船回到膠東，所以九年後始皇再度巡遊到山東，徐福還在那裏，可是獻不出始皇要的長生藥來。結果在始皇追問之下，徐福懼罪畏誅，不得不再製造新的口實，說是大海中有巨魚阻難，要加派「善射連弩」的名手同去；又說海神要「五殼百工」作交換，才交出仙藥來（史記列傳五十八「淮南衕山傳」）。結果始皇求不死心切，一一照辦，徐福亦便私下決心一走了事，往日本去開拓他的新天地去了。
　　徐福集團的移民計劃是佈置得相當週密的。他以五百童男女作為移民團的主體，因為他們年輕，生育繁殖力強；他帶走大批「善射連弩」的能力，與其說是為「捕殺大魚」，倒不如說是為利用他們的武器武技，作為移民團的「自衞軍」；至於「五殼百工」等等，則當然是在當時未開化的海外，作長期移民所必需的生活用具與技術。這裏特別值得我提出的是：徐福第二次大擧入海去東灜，是始皇卅七年，即紀元前二百十年；而按照日本紀年史的記載，稻、農具、鐵器以及紡織之開始傳入日本，亦正是紀元前二奇多年的事。
　　西曆八一五年斒的日本新撰姓氏錄中，有傳為「秦始皇之後」的秦氏十五大族，散居在當時京畿一帶。這批日本最早的移民豪族，大概就是徐福帶來的秦代中國移民的子孫，因為秦以前避亂來日本的中國人，一定自稱是「齊人」、「魯人」或「吳人」，決不甘自稱為「秦人」；而秦以後渡來的中國人則又被稱為「漢氏」，諸如東漢氏、今來漢人、新漢人等等，唯有徐福帶來的那一批中國移民，在當時無論自稱他稱，都一定是以秦氏為姓的。

                                                    摘自東瀛人物逸事

日本開國三大神器：草薙劍（現奉祀于名古屋熱田神宮）、八呎鏡（現奉祀于伊勢神宮）、八尺琼曲玉尺（于平源爭霸澶浦之戰）相傳徐福東渡之時所傳入（日本當然否定）而徐福極可能就是日本大和民族的開創祖(即神武天皇)
日本史有三個代表期（三大神宮）即：1.奈良王朝(伊勢神宮)(神武天皇）2.平安(京都)王朝(桓武天皇)(平安神宮)3.現今之東京(明治神宮)(明治天皇)
